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Bei IHM zur
Ruhe kommen



Bei IHM zur Ruhe kommen
Wort des Monats

Es ist die Zeit der großen Ferien. Auch wenn in diesem Jahr vieles anders ist, 
gibt es die Sommerferien in der Schule oder man nimmt seinen wohlverdienten 
Jahresurlaub von der Arbeit.

Aber reicht es, nur die alltäglichen Dinge zu lassen, ggf. in den Urlaub zu fah-
ren, um dann zur Ruhe zu kommen und Erholung zu finden?

Jesus spricht in Matthäus 11, 28: 
„Kommt her zu mir alle, die ihr mühselig und beladen seid, so will ich euch 
erquicken.“ 

Wir sollen uns aufmachen zu IHM. Bei IHM dürfen wir Dinge abladen und wir 
erhalten neue Kraft. 

„Kommt her zu mir…“ – Im Alltagstrubel finden wir oft nicht zu Jesus. Viele 
Dinge lenken uns ab oder beschäftigen uns. Jetzt im Urlaub können wir uns 
Freiräume schaffen. Freiräume für Gebet, Freiräume, um sein Wort zu lesen. – 
Dadurch kommen wir zu IHM. 

„…so will ich euch erquicken.“ – In anderen Übersetzungen heißt es auch 
„Ruhe geben“. In seiner Gegenwart werden wir verändert und zwar ohne uns 
abmühen zu müssen. Ruhe und Erquickung sind Geschenke von IHM. 

Der Psalm 23 drückt diese Zusage von Jesus noch einmal wunderbar in einer 
Bildsprache aus: „Der HERR ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln. Er weidet 
mich auf einer grünen Aue und führet mich zum frischen Wasser. Er erquicket 
meine Seele. Er führet mich auf rechter Straße um seines Namens willen. Und 
ob ich schon wanderte im finsteren Tal, fürchte ich kein Unglück; denn du bist 
bei mir, dein Stecken und Stab trösten mich. Du bereitest vor mir einen Tisch 
im Angesicht meiner Feinde. Du salbest mein Haupt mit Öl und schenkest mir 
voll ein. Gutes und Barmherzigkeit werden mir folgen mein 
Leben lang, und ich werde bleiben im Hause des HERRN 
immerdar.“

Ich wünsche uns für die kom-
mende Zeit diese neue Begeg-
nung mit IHM und das Erlebnis 
der tiefen Ruhe, des „erquickt 
werdens“ bei IHM. 

Jan Brüggeshemke
ist Ältester der Gemeinde
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Life College: Die Offenbarung (Onlinekurs)
Youth Alive

Live-Stream-Gottesdienst mit Abendmahl
„Zwischen den Welten 5“ / Predigt: Nico Strobel
Abendmahl in der Kirche - mit Anmeldung
Abendmahl in der Kirche - mit Anmeldung

Life College: Die Offenbarung (Onlinekurs)
Start Life College: Power Hour

Live-Stream-Gottesdienst „Zwischen den Welten 6“
Predigt: Josua Richter

Termine im Juli / August
Während der Corona-Einschränkungen gilt vorerst:

samstags 19 Uhr: Youth Alive Summervibes und spontane Treffen
aktuelle Infos auf Instagram: @youthalive_bi 

In den Sommerferien kein FCG Kids Online-Gottesdienst!

sonntags 10 Uhr: Gottesdienst in der Philadelphia-Kirche - nur nach vorheriger 
Anmeldung auf www.fcg-bielefeld.de
und parallel auf unserem YouTube-Kanal 
https://www.youtube.com/channel/UCTzbcGcVcgusp-T3qLPLEvw 



Vorschau (unter Vorbehalt)

Wir hoffen sehr, dass wir nach den Sommenferien wieder zur Normalität über-
gehen können. Momentan können wir das jedoch noch nicht planen.

23.08.   Taufe?

22.08.   Life College: Aus(sen)zeit für Erwachsene
26.08.   Start Life College: Bibelstudium - next steps
03.09.   Start Life College: Mein neues Leben
	   Infos & Anmeldung unter https://fcg-bielefeld.de/lifecollege/

Urlaube: 22.06. - 19.07. Stefan Minich * 06. - 12.07., 27. - 31.07. Anja Guedes * 
09. - 25.07. Annika Bogdan * 10. - 26.07. Nico Strobel * 13. - 26.07. Olga Vincenti * 
27.07. - 07.08. Josua Richter
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Youth Alive: Summervibes - Tagesaktionen
(Volleyball, wandern, Workshops/Spiele, Kanu fahren, Youth 
Night etc.) - Infos bei Maik Dück oder auf www.ya-bielefeld.de
Life College: Power Hour

Live-Stream-Gottesdienst „Zwischen den Welten 7“
Predigt: Lars Zukowski

Life College: Power Hour

Live-Stream-Gottesdienst „Zwischen den Welten 8“
Predigt: Stefan Minich

Live-Stream-Gottesdienst mit Abendmahl 
„Zwischen den Welten 9“ / Predigt: Nico Strobel

Life College: Kleingruppenleiterschulung

Live-Stream-Gottesdienst „Zwischen den Welten 10“
Predigt: Nico Strobel

Life College: Kleingruppenleiterschulung



Initiativgruppen
FC Philadelphia
Wann: dienstags von 17:30 - 19:30 Uhr 
Wo: Sporthalle der Georg-Müller-Schule, Detmolder Straße 284, 33605 Bielefeld
Wer: ab 16 Jahren, männlich, Spaß am Fußballspielen, Hallenschuhe mit heller Sohle
Kontakt: Micha Jeschio, Tel. 0176/21170264 & Stefan Minich, Tel. 0151/43189774

FEST - Freunde einladen, Singles treffen
Wann & wo: jeden 1. Freitag im Monat in Bad Salzuflen   
Wer: Singles zwischen 30 und 50 Jahren
Kontakt: Isabella Siemens, Tel. 0176/21473916

Flaggentanz
Wann & wo: ?
Wer: jeder, der Freude am Lobpreis mit Flaggen & Tanz hat, auch für Interessierte und Anfänger
Kontakt: Sandra Leitz-Brüggeshemke, Tel. 0178/2096800

Gebetsfrühstück
Nächstes Treffen: Dienstag, ? um 10:00 Uhr in U5

Gebetskreis
Kontakt: Sabine Baumann, Tel. 0521/9890479, E-Mail: sabine-kalletal@t-online.de

Gebet SPEZIAL
Hörendes Gebet in Wort und Prophetie. Zeit mit Gott. Persönliche Begegnung mit IHM, 
in der ER Wegweisung, Befreiung, Ermutigung und Heilung schenken möchte.
Wann: 1 x im Monat freitags
Anmeldung am Gebetspunkt oder bei Fam. Dau, Tel. 05202/996740

Krankenhaus-Singkreis
Wann & wo: jeden letzten Freitag im Monat um 18:00 Uhr im Johannes-Krankenhaus
Kontakt: Nikolaus Rakowski, Tel. 0521/39974518
Nächster Übungstermin: Montag, 25.05.2020 um 18:00 Uhr im Eltern-Kind-Raum

Mädchenchor
Wann & wo: jeden Montag von 17:30 - 19:30 Uhr im Gemeindesaal 
Wer: junge Frauen zwischen 14 und 26 Jahren 
Kontakt: Christin Friesen, Tel. 0176/78152342

Volleyballtreff
Wann: freitags von 20:00 - 22:00 Uhr 
Wo: Murnau-Gesamtschule Stieghorst, kleine Sporthalle, Parkplatz: Ende Gumbinner Straße 
Wer: ab 10 Jahren, Spaß an Sport & Gemeinschaft, Hallenschuhe mit heller Sohle, Sportkleidung
Kontakt: Samuel Stoll, Tel. 0521/73280 & Lydia Schmidt, Tel. 0521/286488
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IMPRESSUM

Freie Christengemeinde Bielefeld
Brückenstraße 67 - 69
33607 Bielefeld
www.fcg-bielefeld.de
Mitglied im Bund Freikirchlicher 
Pfingstgemeinden KdöR (BFP)

Telefonisch erreichbar:
Gemeindebüro: 0521/27172
Buchhaltung: 0521/26035879

Die Daten wurden ausgeblendet!

E-Mail: gemeindebuero@fcg-bielefeld.de

Bürozeiten Gemeindebüro:
Dienstag - Freitag 9:00 - 13:00 Uhr

Spendenkonto
IBAN: DE54 5009 2100 0001 3513 03
Spar- u. Kreditbank eG Bad Homburg
BIC: GENODE51BH2

Baukonto
IBAN: DE33 5009 2100 3701 3513 03
Spar- u. Kreditbank eG Bad Homburg
BIC: GENODE51BH2

Pastor Nico Strobel: 
0521/9201697

Pastor Josua Richter: 
0176/23423110

ALTERSGRUPPEN

FCG Kids 
sonntags 9:30 + 12 Uhr 
von 2 Jahren - Ende 5. Klasse
in altersspezifischen Gruppen

Bible Teens
sonntags 12 Uhr im Wohnhaus
von 11 - 14 Jahren (6. - 8. Klasse)

Youth Alive
samstags 18:30 Uhr für Jugendliche 
weitere Infos: www.ya-bielefeld.de

BIG - Junge Erwachsene
www.big-begeistertleben.de
pausiert derzeit

55 Plus
Treffpunkt für alle über 55 Jahren, 
1 x monatlich mittwochs um 15 Uhr
Infos: monika.illing@begeistertleben.de

KLEINGRUPPEN

... treffen sich regelmäßig, um Ge-
meinschaft zu pflegen, Bibel zu lesen 
und das Leben miteinander zu teilen. 
Infos: kleingruppen@fcg-bielefeld.de

Dringende Gebetsanliegen an das 
Gebetsnetz: gebet@fcg-bielefeld.de

Geburtstage über 70
© BeTa-Artworks - Fotolia.com


