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Herzlich Willkommen
beim Life College.

Gott hat einen genialen Plan für jeden Menschen, 
den es zu entdecken gilt!
Die Angebote des Life College möchten bei dieser 
Entdeckungsreise behilflich sein.
Komm mit und mach Dich auf die Reise!

Das Life College Team

Anmeldung auf www.fcg-bielefeld.de/lifecollege oder über das 
Gemeindebüro 0521/27172.
Für alle Kurse endet die Anmeldefrist 10 Tage vor Starttermin.
Die Anmeldung wird erst mit dem Zahlungseingang gültig.



Kurse & Seminare

Kleingruppenleiterschulung
» weitere Termine im August

Alpha-Kurs
Der Prophet Daniel

Der Einfluss der Herkunftsfamilie 

Aus(sen)zeit für Erwachsene
Kommunikation u. Gesprächsführung

REIZ-VOLL. Hochsensitivität verstehen

Umgang mit verletzenden Erfahrungen

Body-Spirit-Soul-Kurs für Frauen

Geistliches Leben
Muttergemeinde werden (DCPI-CPC)

Bible Art Journaling & Handlettering

Power Hour
D.I.E.N.S.T. - Entdecke dein Potential

Mein neues Leben entfalten

Aus(sen)zeit für Paare

Bibelstudium – next steps

Glaubenskurs für Kinder
Ständig Streit!
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• Die Genetik der Kleingruppen
• Das Profi l des Leiters
• Die Praxis des Kleingruppentreffens
• Gebet und Jüngerschaft
• Neue integrieren

Ausgerüstet werden, eine Kleingruppe der FCG Bielefeld zu leiten.

Kleingruppenleiterschulung01.

■■□□□□ Bibel
■□□□□□ Lebensfragen
■■□□□□ Persönlichkeit
■■■■■□ Geistliches Leben

Josua Richter  |  josua.richter@fcg-bielefeld.de
mind. 5 Personen
1 Termin (dieselbe Schulung wird 3-mal angeboten)
#1 11.01.2020 von 10 – 12 Uhr
#2 08.08.2020 von 10 – 12 Uhr
#3 15.08.2020 von 10 – 12 Uhr

U5
keine Kosten
Empfehlung des
Kleingruppenleiters

Januar



Januar

■□□□□□ Bibel
■■■■■□ Lebensfragen
■■■■■■ Persönlichkeit
■■■□□□ Geistliches Leben

Natürliche Begabungen und geistliche Gaben erkennen, Leidenschaft entwickeln und Gemeinde 
gestalten. Das Schulungsprogramm von Willow Creek ist ein erfolgreiches Konzept mit viel 
Interaktion und dem Trainieren und Entdecken der Gaben. Über 70.000 Menschen haben in den 
vergangenen Jahren in Deutschland von DIENST profi tiert. Ganze Gemeinden wurden nachhaltig 
umgestaltet. 

Menschen sollen ihr von Gott gegebenes Potential entdecken und am richtigen Platz in der Gemeinde 
und in der Welt einsetzen.

D.I.E.N.S.T. – Entdecke dein Potenzial02.

Sandra Leitz-Brüggeshemke & Jan Brüggeshemke
sandra.leitz-brueggeshemke@fcg-bielefeld.de
max. 20 Personen
4 Abende
Zeitraum: 06.02. – 19.03.2020
donnerstags (14-tägig)  |  19 – 21 Uhr

U5
20 € Kursmaterial und Teilneh-
merheft
persönliche Beziehung zu Gott

Februar



Februar



Ein Seminar am Samstag, 08.02.2020 für die Mitarbeiter der FCG Bielefeld!
Miteinander zu reden und einander zuzuhören könnte eigentlich ganz einfach sein. Ist es aber 
leider nicht. Die Kommunikation zwischen zwei oder mehr Menschen bietet viele Möglichkeiten 
für Missverständnisse, Verletzungen und Streit. Manchmal führen bereits unbedeutende Anlässe 
dazu, dass Gespräche eskalieren. Was macht Kommunikation so schwer? Und vor allem: Wie kann 
sie gelingen?
Anhand von alltagstauglichen Kommunikationsmethoden zeigt Kai Mauritz (Referent beim Weißen 
Kreuz), was das Reden miteinander leichter macht.
Von diesem Seminar wirst du in deinem privaten, gemeindlichen und berufl ichen Leben profi tieren. 

Referent: Pastor Kai Mauritz, Berater und Fachreferent
Samstag, 08.02.2020  |  10 – 13 Uhr inkl. Snackpause
max. 48 Personen
UG (U1 – U4)
keine Kosten

Februar

Kommunikation und Gesprächsführung03.

SEMINAR



Jeder von uns hat in seinem Leben irgendwann einmal verletzende Erfahrungen gemacht.
Die einen heilen schneller wieder, doch manche gehen tiefer und fordern uns sehr viel länger heraus.
Sie nehmen Einfl uss auf unser Herz.
Wie können wir mit diesen Verletzungen umgehen?
Am biblischen Beispiel der Sklavin Hagar, die selbst verletzende Erfahrungen gemacht hat,
möchten wir entdecken, wie Gott Menschen mit Verletzungen begegnet und ihnen 
Wege der Heilung eröffnet.
„Du bist der Gott, der mich sieht.“ (1.Mose 16,13) bezeugt Hagar am Ende staunend.

Umgang mit verletzenden Erfahrungen04.

Referentin: Georgia Mix (Gütersloh), Christliche Beraterin (IACP)
Freitag, 21.02.2020  |  19 – 21 Uhr
UG (U1 – U4)
keine Kosten
keine Anmeldung nötig

Februar

SEMINAR

Februar



Februar Februar

• Wie „funktioniert“ geistliches Leben? Wie nicht?
• Das biblische Menschenbild – wie sind wir von Gott „gestrickt“?
• Unterschiedliche Phasen im geistlichen Leben
• Überblick über geistliche Übungen / Wozu dienen sie?
• Gottes Leitung in unserem Leben wahrnehmen lernen

Ein Verständnis dafür entwickeln, wie gesundes geistliches Leben aussieht und Anregungen 
bekommen, wie man es praktisch gestalten kann.

Geistliches Leben05.

■■■■□□ Bibel
■■■□□□ Lebensfragen
■■■■□□ Persönlichkeit
■■■■■■ Geistliches Leben

Nico Strobel  |  nico.strobel@fcg-bielefeld.de
max. 12 Personen
5 Abende
Zeitraum: 27.02. – 07.05.2020 (09.04. fällt aus)
donnerstags (14-tägig)  |  19 – 21 Uhr

U5
10 €
keine Voraussetzungen



Nr Kursname

Ziel

Themen

Punkte Leiter

Daten Daten #2

Es gibt ein erfülltes Leben trotz 
vieler unerfüllter Wünsche.

Dietrich Bonhoeffer

„

“

Februar



■■■□□□ Bibel
■■■■□□ Lebensfragen
■■□□□□ Persönlichkeit
■■■■■□ Geistliches Leben

Lernen, wie man ein Muttergemeinde werden kann.

Das CPC-Training rüstet Leiter aus, um die Gründung einer Tochtergemeinde oder eines Campus 
zu starten: Bestimme die Beteiligung der Muttergemeinde, entwickle einen zeitlichen Plan für die 
neue Gemeinde, fi nde Ressourcen, die zur Gründung der Tochtergemeinde oder eines Campus 
gebraucht werden und überwinde verbreitete Hindernisse in der neuen Arbeit.

06. Muttergemeinde werden (DCPI-CPC)

Pastor Joseph Nelson M.A., Düsseldorf
max. 20 Personen
Freitag bis Sonntag
28.02.2020 von 16 – 21 Uhr 
29.02.2020 von 8:30 – 21:30 Uhr
01.03.2020 von 8:30 – 18 Uhr

FCG Detmold, Grünstraße 40, 
Detmold
80 € für Material und 
Verpfl egung (Mitarbeiter der 
FCG Bielefeld können von 
ihrer Fortbildungspauschale 
Gebrauch machen)
keine Voraussetzungen

Februar



Gästewohnung
12 €
für Kinder im Alter von 8 – 10 
Jahren

4 Nachmittage
Zeitraum: 05.03. – 26.03.2020
donnerstags (wöchentlich)  |  17 – 18:30 Uhr

Isabella Siemens  |  isabellasiemens@gmx.de
max. 10 Kinder

■■■□□□ Bibel
■■■■□□ Lebensfragen
■■■■□□ Persönlichkeit
■■■■■■ Geistliches Leben

Dieser Kurs bietet den Kindern die Möglichkeit, im Glauben zu wachsen, neu zu entdecken, was 
Gott ihnen gegeben hat und praktische Anwendungen für den Alltag. Neben dem gemeinsamen 
Abendessen und Gemeinschaft beschäftigen wir uns mit folgenden Themen: 
• Ich lebe mit Jesus – und jetzt?
• Meine Zeit mit meinem Vater
• Waffenrüstung und der Gebrauch
• Ich bin geliebt – Gottes unendliche Liebe

Kinder sind ein Herzschlag Gottes. Er will ihnen begegnen, zu ihnen reden und sie durch ihr Leben 
begleiten.

Glaubenskurs für Kinder07.

März



März



April

Ständig Streit!08.

März

Ständig streiten wir uns und dabei kann ich noch nicht einmal richtig sagen worüber. 
Es passiert einfach! Viele Konfl ikte in Ehe und Familie lassen sich anhand des Drama-Dreiecks 
erklären.
Es werden Wege aufgezeigt, um aus dem Dschungel ungesunder Kommunikationsmuster 
herauszukommen.

SEMINAR

Referenten: Andrea & Eberhard Ritz (Bünde),
Pastor, system. Familientherapeut, Coach, Supervisor
Freitag, 27.03.2020  |  19 – 21 Uhr
UG (U1 – U4)
keine Kosten
keine Anmeldung nötig



April

UG (U1 – U4)
keine Kosten
keine Voraussetzungen

11 Abende + das Alpha-Wochenende (3 Tage)
Zeitraum: 20.04. – 29.06.2020
Alpha-Wochenende: 05. – 07.06.2020
montags (wöchentlich)  |  19 – 21:30 Uhr

Denise Smith & Lars Zukowski
alphakurs@fcg-bielefeld.de
keine Teilnehmerbegrenzung

■■■■■□ Bibel
■■■■■■ Lebensfragen
■■■□□□ Persönlichkeit
■■■□□□ Geistliches Leben

• Hat das Leben mehr zu bieten?
• Wer ist Jesus?
• Warum starb Jesus?
• Und vieles mehr...  Infos unter www.fcg-bielefeld.de/alphakurs
Der Kursinhalt wird per DVD vermittelt (www.alphakurs.de). Ein wichtiger Bestandteil ist auch das 
gemeinsame Abendessen und der Austausch in der Kleingruppe.

Den christlichen Glauben entdecken.

Alpha-Kurs09.

März



Gelobt sei der Name Gottes 
von Ewigkeit zu Ewigkeit! Er 
allein ist weise und mächtig.
Daniel 2,20

„

“



Jeder, der sich mit den prophetischen Texten der Bibel beschäftigt, steht vor der Frage, wie man 
diese richtig verstehen und auslegen soll. Das Buch Daniel ist ein Schlüssel zur biblischen Prophetie. 
Daniel berichtet vom Handeln Gottes in der Geschichte der antiken Weltreiche und mit seinem Volk 
Israel. 
In prophetisch-visionärer Sprache kündigt Daniel auch das „Ende der Weltgeschichte“ und das 
Kommen und Sein des „Reichs Gottes“ an.

Der Kurs möchte aus dem Text des Daniel-Buches Gottes Treue, seine Allmacht und sein Handeln in 
der Geschichte mit den Weltreichen und dem Volk Israel aufzeigen.

Der Prophet Daniel10.

■■■■■■ Bibel
■■■□□□ Lebensfragen
■□□□□□ Persönlichkeit
■■■■■□ Geistliches Leben

U5
12 €
möglichst Alpha-Kurs 
oder vorhandene 
Glaubensgrundlagen

April

Theo Franke  |  theo.franke@fcg-bielefeld.de
max. 12 Personen
5 Abende
Zeitraum: 22.04. – 20.05.2020
mittwochs (wöchentlich)  |  19:30 – 21 Uhr



Mai

11. Der Einfl uss der Herkunftsfamilie 

Mai

Familiäre Prägungen haben Einfl uss auf meine Persönlichkeitsentwicklung.
Welche Auswirkung hat meine Herkunftsfamilie auf meine Beziehungen und mein Handeln? 
Welche Gestaltungsfreiräume habe ich heute?

SEMINAR

Referentin: Helene Bergen (Detmold),
Individualpsychologische Beraterin (ICL), Seelsorgerin (ICL)
Freitag, 15.05.2020  |  19 – 21 Uhr
UG (U1 – U4)
keine Kosten
keine Anmeldung nötig



Wir wollen gemeinsam in der Natur unterwegs sein und uns mit nicht ganz alltäglichen Fragen 
beschäftigen. Kurze Impulse und Denkanstöße werden uns helfen, Fragen und Situationen mit Gott 
zu durchdenken und sich selbst und vielleicht auch der/dem anderen auf die Spur zu kommen.

Beziehungen intensivieren.

12. Aus(sen)zeit für Paare

■■□□□□ Bibel
■■■■■□ Lebensfragen
■■■■■■ Persönlichkeit
■■■□□□ Geistliches Leben

Annika & Christian Bogdan
annika.bogdan@fcg-bielefeld.de
max. 12 Personen (6 Paare)
Samstag, 16.05.2020
9 – 21 Uhr (Ende offen)

wird kurz vor Veranstaltungsbeginn 
bekannt gegeben
keine Kosten (die Kosten für das 
gemeinsame Abendessen nach der 
Veranstaltung trägt jeder selbst)
Paare jeden Alters
(verlobt, verheiratet)

MaiMai



Juni

■■■■□□ Bibel
■■■□□□ Lebensfragen
■■■□□□ Persönlichkeit
■■■□□□ Geistliches Leben

Einführungskurs mit Anregungen, Tipps und praktischen Übungsbeispielen. Bible: das Wort Gottes 
als Grundlage, Art: Kunst, gestalterische, visualisierende Auseinandersetzung und Journaling: eine 
Form des Tagebuchführens. - Handlettering: Die Kunst, Buchstaben, Wörter und Texte besonders 
schön zu schreiben. 

Bibelverse kreativ, schön und lebendig gestalten.

Bible Art Journaling & Handlettering13.

Sandra Leitz-Brüggeshemke
sandra.leitz-brueggeshemke@fcg-bielefeld.de
max. 12 Personen
2 Abende
18.06. und 25.06.2020
donnerstags  |  19 – 21 Uhr

U5
12 € für Kursmaterial
keine Voraussetzungen



Juni



AugustJuli

■■■■■■ Bibel
■■■□□□ Lebensfragen
■■■□□□ Persönlichkeit
■■■■■■ Geistliches Leben

Die Power Hour ist eine ganz besondere Art, die Bibel in unser Leben hineinsprechen zu lassen. Es 
ist eine Möglichkeit, die Bibel zu lesen und zum anderen sensibel darauf zu hören, was das Wort 
jedem einzelnen Kind Gottes sagt. Voraussetzung ist, dass man das Wesen Gottes und seine eigene 
Identität in Jesus kennt und dass der Teilnehmer sein Leben JESUS anvertraut hat. Gott kann direkt 
in unser Herz und in unseren Geist SEINE Worte in Form eines Liebesbriefes sprechen. Faszinierende 
Ermutigung und wunderbare Erlebnisse sind dem Teilnehmer des Kurses sicher.

Gottes Wort für den Alltag lebendig machen und die Sprache Gottes trainieren.

Power Hour – das Hören auf Gottes Reden trainieren14.

Sandra Leitz-Brüggeshemke
sandra.leitz-brueggeshemke@fcg-bielefeld.de
max. 30 Personen
3 Abende
09.07., 16.07. und 23.07.2020
donnerstags  |  19 – 21 Uhr

U1
keine Kosten
keine Voraussetzungen



Wir werden uns gemeinsam auf den Weg machen, um zur Ruhe zu kommen, durchzuatmen, Kraft 
zu tanken und schlussendlich Gott zu begegnen. Kurze Impulse und Fragen sowie Zeiten des 
Schweigens werden uns helfen, sowohl Gott als auch uns selbst näher zu kommen. Für den Tag 
benötigst du eine durchschnittliche Kondition und solltest in der Lage sein, ca. 15 km zu gehen.

Das Erleben einer kleinen Aus(sen)zeit im Alltagstrubel.

15. Aus(sen)zeit für Erwachsene

■■■□□□ Bibel
■■■■■□ Lebensfragen
■■■■■■ Persönlichkeit
■■■□□□ Geistliches Leben

Annika Bogdan
annika.bogdan@fcg-bielefeld.de
max. 15 Personen
Samstag, 22.08.2020
10 – 18 Uhr

wird kurz vor Veranstaltungsbeginn 
bekannt gegeben
keine Kosten
persönliche Beziehung zu Gott

August



August

Gott und was Gott 
ist, hat nicht ein Ziel, 
sondern ist das Ziel.
Thomas von Aquin

„

“



Bei den Treffen wird die induktive Methode des Bibelstudiums erklärt, angewandt und das 
Ergebnis besprochen. Es werden die drei Elemente Beobachtung, Interpretation und Anwendung 
am Bibeltext eingeübt. Das selbstständige Studium der Bibel ist dabei die Grundlage. Gemachte 
Beobachtungen und Einsichten werden mit den anderen Teilnehmern ausgetauscht, um diese dann 
im Alltag umzusetzen. 

Der Workshop möchte helfen, aus dem Bibeltext wegweisende Impulse für lebendiges Christsein in 
unserer Zeit zu entnehmen.

Bibelstudium – next steps16.

■■■■■■ Bibel
■■□□□□ Lebensfragen
■■□□□□ Persönlichkeit
■■■■■□ Geistliches Leben

Theo Franke  |  theo.franke@fcg-bielefeld.de
max. 12 Personen
6 Abende
Zeitraum: 26.08. – 30.09.2020
mittwochs (wöchentlich)  |  19:30 – 21 Uhr

U5
12 €
möglichst Alpha–Kurs 
oder vorhandene 
Glaubensgrundlagen

August



SeptemberSeptember

Der Kurs soll frischen Christen helfen, in ihrem Leben mit Gott noch mehr anzukommen. Es wird 
sowohl ein Blick auf unsere persönliche Geschichte als auch auf unsere neue Identität als Christen 
geworfen. Ebenso werden praktische Tipps gegeben, wie sich unsere Beziehung zu Gott im Alltag 
gestalten lässt.

Unser Leben mit Gott besser verstehen, tiefer gründen und gestalten lernen.

Mein neues Leben entfalten17.

■■■■□□ Bibel
■■■■□□ Lebensfragen
■■■■■□ Persönlichkeit
■■■■■■ Geistliches Leben

Nico Strobel  |  nico.strobel@fcg-bielefeld.de
max. 10 Personen
5 Abende
Zeitraum: 03.09. – 08.10.2020 (24.09. fällt aus)
donnerstags (wöchentlich)  |  19 – 21 Uhr

U5
10 € für Kursmaterial
möglichst Alpha–Kurs 
oder vorhandene 
Glaubensgrundlagen



September

REIZ-VOLL. Hochsensitivität verstehen18.

Hast du häufi g den Eindruck, (zu) viele Reize verarbeiten zu müssen? Lässt du dich von 
Sinneseindrücken intensiv berühren? Reagierst du empfi ndlich auf Störungen und Stress und 
hast ein erhöhtes Rückzugsbedürfnis? Refl ektierst du viel? Hast du ein sicheres Gespür für deine 
Mitmenschen und kannst dich gut in sie hineinversetzen? Hast du außerdem eine ausgeprägte 
Intuition? Oder kennst du große oder kleine Menschen, bei denen das so ist?
Dann könnte dieser Abend für dich interessant sein!

SEMINAR

Referentin: Heike Nagel (Bad Oeynhausen),
Pädagogin (B.A.), System. Familientherapeutin
Freitag, 11.09.2020  |  19 – 21 Uhr
UG (U1 – U4)
keine Kosten
keine Anmeldung nötig

September



■■□□□□ Bibel
■■■■■■ Lebensfragen
■■■■■■ Persönlichkeit
■■■□□□ Geistliches Leben

Das 10-Wochen-Kursprogramm ist eine wichtige Investition in dich selbst und du lernst ganzheitlich 
leichter zu leben. Mit vielen praktischen Beispielen und Übungen lernst du dich besser zu verstehen, 
gut für dich zu sorgen und dein Potenzial zu entfalten. Der Kurs stärkt den Glauben an dich selbst 
und an den lebendigen Gott. Jeden Kursabend erhalten die Teilnehmerinnen Geschenke, die ihren 
Lebensalltag schöner machen. Wir lachen und weinen zusammen und erleben Gottes Eingreifen 
und seine übernatürliche Liebe. Weitere Infos unter www.bodyspiritsoul.de.
Gerne kann die Kursliteratur auch schon vorher am Büchertisch erworben werden. Es ist zu 
empfehlen das Buch schon vorher zu lesen. Das Praxisbuch sollte erst im Kurs bearbeitet werden. 
Die Teilnehmergebühr verringert sich dann um 30.-€.

Für einen bewussten Umgang mit Körper, Geist und Seele.

Body-Spirit-Soul-Kurs für Frauen19.

10 Abende
Zeitraum: 24.09. – 26.11.2020
donnerstags (wöchentlich)  |  19 – 21 Uhr

U5
60 € für Kursmaterial und  Teilnehmerheft
für jede Frau ab 18 Jahren

Sandra Leitz-Brüggeshemke
sandra.leitz-brueggeshemke@fcg-bielefeld.de
max. 8 Personen

September



November

Eltern ehren und verlassen20.

Ich will meine Eltern lieben, aber ich will auch von ihnen als Erwachsener respektiert werden, 
doch das klappt nicht. Ständig mischen sie sich in mein Leben ein und schreiben mir und meiner 
Frau vor, wie wir unsere Ehe und unser Familienleben zu gestalten haben. Wenn ich ihnen dann 
gegenübertrete und versuche, meine Sichtweise darzulegen, höre ich „Du sollst Vater und Mutter 
ehren ...“ und ich fühle mich schuldig.
Immer wieder kommen Menschen in die Beratung, die sich in der Beziehung zu ihren Eltern als 
„unfrei“ und „abhängig“ erleben. Woran liegt das? In diesem Vortrag geht es darum, ungesunde 
Bindungsmuster und den Weg in die Freiheit aufzuzeigen.

SEMINAR

Referenten: Andrea & Eberhard Ritz (Bünde),
Pastor, system. Familientherapeut, Coach, Supervisor
Freitag, 06.11.2020  |  19 – 21 Uhr
UG (U1 – U4)
keine Kosten
keine Anmeldung nötig

September



■■■□□□ Bibel
■■■■□□ Lebensfragen
■■□□□□ Persönlichkeit
■■■■■□ Geistliches Leben

Lernen, wie man Gemeinden gründen kann.

Das „Church Planting Essentials“–Training stellt Leitern die 12 biblischen Prinzipien der 
Gemeindegründung vor, welche grundlegend sind  für die Entwicklung, aber auch die Gründung 
von gesunden neuen Gemeinden. Es enthält umfassende interaktive Instruktionen, damit potenzielle 
Gründer „Gemeindegründungslandminen“ vermeiden, im Gebet planen und ihre Vision effektiv 
verfolgen.

21. Gemeindegründung Grundlagen (DCPI-CPE)

Pastor Joseph Nelson M.A., Düsseldorf
max. 20 Personen
Freitag bis Sonntag
27.11.2020 von 16 – 21 Uhr 
28.11.2020 von 8:30 – 21:30 Uhr
29.11.2020 von 8:30 – 18 Uhr

November

FCG Detmold, Grünstraße 40, 
Detmold
80 € für Material und 
Verpfl egung (Mitarbeiter der 
FCG Bielefeld können von 
ihrer Fortbildungspauschale 
Gebrauch machen)
keine Voraussetzungen



Für alle Kurse endet die Anmeldefrist 10 Tage vor Starttermin.
Die Anmeldung wird erst mit dem Zahlungseingang gültig.

Anmeldung auf www.fcg-bielefeld.de/lifecollege oder über das Gemeindebüro 0521/27172.

November



Fotos: unsplash.com
© 2020 FCG Bielefeld




